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КОМПЛЕКС МЕР
на 2020 год по совершенствованию системы профилактики суицида среди несовершеннолетних 
в муниципальном районе Пестравский
	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Срок исполнения
	Ответственные исполнители
	Результат мероприятия

	1.
	Координация межведомственного взаимодействия между субъектами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних по реализации мер, направленных на снижение суицидальной активности несовершеннолетних
	Постоянно
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации муниципального района Пестравский
	Проведение аналитики и принятие своевременных организационных решений по вопросам взаимодействия между субъектами системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних

	2.
	Обеспечение эффективной работы детского телефона доверия с единым общероссийским номером
	Постоянно
	ГКУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения юго-Западного округа» отделение  (далее- ГКУ СО КЦСОН) м.р.Пестравский отделение  (далее- ГКУ СО КЦСОН) м.р.Пестравский (по согласованию)
	Обеспечение доступности экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их родителям

	3.
	Проведение мониторинга показателей обращения граждан по вопросам суицидальной активности несовершеннолетних
	Постоянно
	ГКУ СО КЦСОН (по согласованию)

Образовательные учреждения муниципального района Пестравский (по согласованию)

Пестравский Отдел Юго-Западного управления министерства образования и науки Самарской области (далее - Отдел образования) (по согласованию)
	Выявление лиц группы риска суицидального поведения среди несовершеннолетних детей, оказание им адресной помощи

	4.
	Составление психологической характеристики и формирование групп риска среди несовершеннолетних (по результатам психологического скрининга) с дальнейшим направлением несовершеннолетних на консультацию к врачу-психиатору  и медико-психолого-педагогическую комиссию в рамках оказания ранней помощи несовершеннолетним
	Постоянно
	ГКУ СО КЦСОН (по согласованию)

ГБОУ Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи муниципального района Пестравский Самарской области (по согласованию)
 Образовательные учреждения
(по согласованию)

	Разработка превентивных методов, направленных на предотвращение суицидальных проявлений среди несовершеннолетних,
Своевременное выявление несовершеннолетних группы риска для принятия мер по предоставлению им специализированной помощи

	5.
	Проведение в образовательных учреждениях родительских собраний с доведением информации о существующих потенциальных угрозах, исходящих от сайтов, пропагандирующих деструктивную субкультуру,  признаках, указывающих на склонность детей к суицидам, алгоритме действий при обнаружении  принадлежности ребёнка к интернет-сообществам депрессивного характера
	В течение 2020 года
	Образовательные учреждения
(по согласованию)

	Повышение уровня информированности целевой аудитории по вопросу суицидального поведения несовершеннолетних

	6.
	Включение в информационно-коммуникативные мероприятия, направленные на формирование и поддержание здорового образа жизни среди несовершеннолетних, включая детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, дополнительных модулей, направленных на снижение тревожности, преодоление конфликтов в подростковой среде и формирование ассертивного поведения, воспитание позитивного мировосприятия у детей
	Постоянно
	МКУ «Управление культуры, молодёжной политики и спорта муниципального района Пестравский» (далее- МБУ УКМПС)

Образовательные учреждения
(по согласованию)
МКУ Отдел опеки, попечительства и демографии м.р.Пестравский
ГКУ СО «Чапаевский СРЦН» (по согласованию)
ГКУ СО КЦСОН (по согласованию)
О МВД России по Пестравскому району (по согласованию)
	Недопущение развития суицидального поведения у несовершеннолетних

	7.
	Проведение для несовершеннолетних, помещённых в организации для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также воспитывающихся в семьях, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально-опасном положении, мероприятий, направленных на развитие позитивного мышления, вовлечение их в   волонтёрскую деятельность.
	В течение 2020 года
	МКУ УКМПС
Образовательные организации (по согласованию)
МКУ Отдел опеки. Попечительства и демографии м.р.Пестравский
ГКУ СО «Чапаевский СРЦН» (по согласованию)
ГКУ СО КЦСОН (по согласованию)

	Профилактика суицидальных действий, коррекция эмоционально-личностной сферы, формирование навыков адаптивного поведения несовершеннолетних

	8.
	Ограничение доступа и проникновения в технические помещения, открытые площадки  многоквартирных домов
	Постоянно
	Администрации сельских поселений
	Снижение количества суицидальных попыток и суицидов

	9.
	Координация деятельности органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних по социально-медико-педагогической реабилитации несовершеннолетних, совершивших суицидальные попытки
	Постоянно
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации муниципального района Пестравский
	Снижение количества несовершеннолетних группы риска

	10.
	Контроль за наличием  стендов с информацией о возможности получения:
-  экстренной психологической помощи по телефонам доверия.
-  помощи специалистов ГКУ СО "Комплексный центр социального обслуживания населения Юго-Западного округа" отделение муниципального района Пестравский;
-  получение на безвозмездной основе амбулаторной и стационарной помощи несовершеннолетним, оказавшимся в ТЖС, на базе реабилитационного стационарного отделения в ГБУ Самарской области «Областной центр социальной помощи семье и детям» .
	3 квартал 2020
	ГКУ СО КЦСОН 9по согласованию)
 Отдел образования (по согласованию)
 МБУ УКМПС
	Обеспечение доступности экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их родителям

	11.
	Выпуск и распространение флаеров с телефонами доверия экстренной психологической помощи, буклетов для родителей и детей.
	3 квартал 2020
	ГКУ СО КЦСОН (по согласованию)
МБУ УКМПС

	Обеспечение доступности экстренной психологической помощи несовершеннолетним и их родителям

	12.
	Распространение среди учащихся образовательных и иных детских учреждений  основ психологических знаний, приемов и методов психологической саморегуляции, а также формирование механизмов, обеспечивающих контроль за вовлечением  несовершеннолетних в молодежные объединения, носящие деструктивный характер.
	Постоянно 
	ГКУ СО КЦСОН (по согласованию), 
ГБОУ Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи муниципального района Пестравский Самарской области (по согласованию)
 Образовательные учреждения (по согласованию) 
	Профилактика суицидальных действий, коррекция эмоционально-личностной сферы, формирование навыков адаптивного поведения несовершеннолетних

	13.
	Раннее выявление несовершеннолетних:
-  оказавшихся в ТЖС;
-  подвергшихся жестокому обращению;
-  склонных к суициду;
-  имеющих алкогольную, наркотическую или другую зависимость.
	Постоянно
	Все субъекты профилактики





	Выявление лиц группы риска суицидального поведения среди несовершеннолетних детей, оказание им адресной помощи

	14.
	Вовлечение несовершеннолетних группы «риска» в кружковую деятельность, спортивные секции, иную полезную деятельность.
	Постоянно
	Пестравский ДДТ, ДЮСШ, 
Образовательные учреждения (по согласованию),   
МБУ УКМПС
	Недопущение развития суицидального поведения у несовершеннолетних

	15.
	Оперативное реагирование на обращения несовершеннолетних, родителей о фактах жестокого обращения с детьми, о самовольных уходах детей  из дома, учреждений образования.
	Постоянно
	МКУ Отдел опеки, попечительства и демографии м.р.Пестравский
 ГКУ СО КЦСОН (по согласованию), 
О МВД по Пестравскому району (по согласованию)
	Оказание своевременной психологической помощи несовершеннолетним 



